
 

PROTOCOL DE PROTECCIÓ A LA INFÀNCIA 

I L’ADOLESCÈNCIA DEL 

F.C. SANT PERE PESCADOR 

 

1. INTRODUCCIÓ 

El F.C. Sant Pere Pescador, com a club esportiu compromès amb la formació integral 

de nens, nenes i adolescents, assumeix la protecció de la infància i l'adolescència com 

una responsabilitat institucional prioritària. Aquest protocol respon a la necessitat de 

garantir un entorn segur, inclusiu, respectuós i lliure de qualsevol forma de violència, 

abús, negligència o discriminació. 

Inspirat en les directrius de la Llei Orgànica 8/2021 de protecció integral a la infància i 

l’adolescència davant de la violència, i seguint com a referència el protocol de la 

Federació Catalana de Futbol, aquest document ha estat adaptat a la realitat, estructura 

i dinàmica específica del club. 

 

2. OBJECTIUS 

• Establir un marc d'actuació clar i eficaç en prevenció, detecció i resposta davant 

de situacions de risc o violència cap a menors. 

• Protegir el benestar físic, psicològic i emocional de les i els futbolistes menors 

d'edat. 

• Fomentar una cultura esportiva basada en el respecte, la igualtat i la cura mutu. 

• Garantir el compliment de la legislació vigent en matèria de protecció a la 

infància. 
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3. ÀMBIT D'APLICACIÓ 

Aquest protocol s'aplica a totes les activitats esportives, formatives i socials 

organitzades pel F.C. Sant Pere Pescador, i afecta a: 

• Menors d'edat inscrits/es a les categories del club. 

• Entrenadors/es, preparadors físics, monitors/es i personal tècnic. 

• Junta directiva i personal administratiu. 

• Famílies, tutors/es i voluntariat associat al club. 

• Col·laboradors externs vinculats a les activitats del club. 

 

4. PRINCIPIS RECTORS 

• Interès superior del menor, com a eix central de totes les decisions. 

• Prevenció activa, de qualsevol tipus de violència, abús o negligència. 

• Igualtat de tracte, sense discriminació per raó de sexe, origen, religió, 

discapacitat, orientació sexual o altres circumstàncies personals. 

• Participació segura, de nens, nenes i adolescents a la vida del club. 

• Confidencialitat i protecció de dades, en tot el procés dintervenció. 

• No revictimització: intervencions respectuoses i curoses que evitin danys 

addicionals. 

 

5. ESTRUCTURA I ORGANITZACIÓ DEL CLUB 

El club s'estructura en: 

• Escola de futbol base F7 (4 a 12 anys) 

• Futbol formatiu F11 (13 a 18 anys) 

• Primer equip (majors d'edat) 

• Àrea tècnica i coordinació 

• Àrea social i de comunicació 

• Comissió de protecció i convivència 



La Comissió de Protecció i Convivència s'encarregarà del seguiment, la revisió i 

l'aplicació d'aquest protocol. 

 

6. RISCOS IDENTIFICATS 

El club reconeix possibles factors de risc a l'entorn esportiu: 

• Tracte inadequat per part d'adults (crits, humiliacions, contacte físic inadequat). 

• Bullying entre iguals dins o fora del camp. 

• Discriminació o exclusió per raons dorigen, gènere o orientació sexual. 

• Ús inadequat de xarxes socials i grups de missatgeria. 

• Exposició excessiva de la imatge del menor sense consentiment. 

 

7. RESPONSABLE DE PROTECCIÓ 

-Nom: David Llach Costa 

-Càrrec: Coordinador de Protecció i Benestar Infantil 

-Contacte: fcsantperepescador@gmail.com 

-Funcions: 

• Rebre i investigar denúncies o sospites. 

• Assessorar famílies, entrenadors i directiva. 

• Actuar com a enllaç amb serveis socials, fiscalia de menors o altres entitats. 

• Gestionar la formació interna en matèria de protecció. 

 

8. MESURES DE PREVENCIÓ I BONES PRÀCTIQUES 

>A l'àmbit esportiu: 

• Evitar sessions individuals en espais tancats sense supervisió. 

• Planificació d'entrenaments en funció de l'edat i la capacitat física del menor. 

• Prohibició de comentaris ofensius, discriminatoris o degradants. 

• Prohibició del contacte físic injustificat o no professional. 

 



>A la comunicació: 

• Ús professional de WhatsApp o xarxes socials. 

• Prohibició de missatges personals entre entrenadors i menors sense 

consentiment familiar. 

• Protecció de la imatge del menor: es requerirà autorització escrita per a ús a 

xarxes, web i mitjans. 

 

>A les instal·lacions: 

• Vestuaris amb supervisió adequada i ús separat per edats o sexes si escau. 

• Zones comunes lliures de comportaments intimidatoris. 

 

9. CODIS DE CONDUCTA 

>Per a entrenadors i personal del club: 

• Mantenir una relació professional, educativa i de respecte mutu. 

• No quedar-se tot sol amb un menor en espais tancats sense consentiment. 

• No afavorir un jugador per raons personals. 

• Fomentar l'empatia, la inclusió i el treball en equip. 

>Per a menors: 

• Respectar companys/es, entrenadors, àrbitres i rivals. 

• Informar persones de confiança davant de qualsevol comportament incòmode. 

• Tenir cura del llenguatge, evitar insults o burles, especialment en xarxes socials. 

>Per a famílies: 

• Respectar els espais i les decisions tècniques del cos esportiu. 

• Evitar pressions innecessàries als seus fills/es. 

• Comunicar qualsevol situació preocupant al club de manera formal. 

 

 



10. PROTOCOL D'ACTUACIÓ 

 

A) FASE DE DETECCIÓ 

Qualsevol membre del club que observi o rebi una denúncia sobre una possible situació 

de risc ha d'informar immediatament la Responsable de Protecció. 

 

B) REGISTRE 

Es completarà un Formulari de Comunicació Interna amb dades bàsiques: 

• Qui informa 

• Què s'observa/escolta 

• Quan i on passa 

• Dades del menor impliqueu 

 

C) VALORACIÓ INICIAL 

La Responsable de Protecció realitzarà una primera avaluació: 

• Risc lleu/moderat: intervenció interna, reunió amb les parts, seguiment. 

• Risc greu o urgent: s'informa immediatament a Serveis Socials o 112. 

 

D) MESURES 

• Intervenció pedagògica o disciplinària (advertiment, suspensió, expulsió). 

• Acompanyament al menor (psicopedagogia, derivació externa). 

• Comunicació formal a la família o tutor legal. 

 

11. FORMACIÓ I SENSIBILITZACIÓ 

• Tots els entrenadors/es, personal i voluntariat rebran formació obligatòria anual 

en protecció a la infància. 

• El club organitzarà xerrades per a famílies sobre prevenció de riscos i ús segur 

d?internet. 



• Es crearan espais d'escolta segura perquè els menors puguin expressar les 

inquietuds. 

 

12. REVISIÓ I ACTUALITZACIÓ 

Aquest protocol serà revisat anualment per la Comissió de Protecció del club, o abans si 

es detecta una situació que ho justifiqui. S'actualitzarà segons la normativa vigent o 

canvis a l'estructura del club. 

 

13. DOCUMENTS ANNEXOS 

 

1. Formulari de comunicació interna 

 

2. Codi ètic del F.C. Sant Pere Pescador 

 

3. Autorització d'imatge i dades de menors 

 

4. Normativa interna dús de xarxes socials 

 

5. Carta de compromís ètic per a entrenadors 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. FORMULARI DE COMUNICACIÓ INTERNA 

 

F.C. SANT PERE PESCADOR – PROTECCIÓ DE MENORS 

(ÚS EXCLUSIU PER NOTIFICAR SITUACIONS DE RISC O SOSPITA) 

 

Data de la comunicació:____ / ____ / ______ 

Dades de la persona que comunica (opcional): 

Nom: _______________________________Càrrec o relació amb el club: 

_______________________________Telèfon de contacte: 

_________________________ 

Dades del/de la menor afectat/da: 

Nom: _____________________________Categoria/equip: 

_______________________________Edat: ______ anys 

Descripció dels fets observats o comunicats: 

(Què va passar? Quan? On? Qui eren presents? Com va reaccionar el menor?) 

 

 

 

Mesures adoptades de forma immediata (si n'hi va haver): 

 

Ja s'ha informat alguna altra persona o entitat? 

☐Sí – ¿A qui?: __________________________________ 

☐No 

 

Signatura (si escau):___________________________ 

 

 

*Aquest document serà lliurat al/a la Responsable de Protecció del club i 

tractat amb absoluta confidencialitat. 



2. CODI ÈTIC DEL FC SANT PERE PESCADOR 

 

Aquest codi estableix les normes de conducta que han de respectar tots els 

membres del club: 

VALORS FONAMENTALS: 

• Respecte 

• Igualtat 

• Integritat 

• Cooperació 

• Seguretat 

COMPROMISOS: 

1. Tractar amb respecte i dignitat totes les persones del club, sense 

discriminació. 

2. Rebutjar qualsevol forma de violència física, verbal o emocional. 

3. Promoure un ambient inclusiu, positiu i educatiu per als menors. 

4. Denunciar qualsevol situació de risc o vulneració de drets infantils. 

5. Protegir la intimitat, imatge i dignitat dels menors. 

6. Evitar qualsevol tipus de relació inadequada, favoritisme o tracte diferencial 

amb menors. 

7. Usar les xarxes socials i els mitjans de comunicació de manera responsable i 

ètica. 

8. Complir i respectar aquest protocol de protecció. 

 

 

 

*Tota persona que infringeixi aquest codi podrà ser sancionada d'acord 

amb les normes del codi intern club. 

 



3. AUTORITZACIÓ D'IMATGE I DADES DE MENORS 

 

F.C. SANT PERE PESCADOR 

 

Jo, Sr./Sra. ____________________________________, amb DNI 

_____________,en qualitat de pare, mare o tutor/a legal del/de la menor: 

Nom del menor:___________________________________ 

Data de naixement:____ / ____ / ______ 

 

AUTORITZO al F.C. Sant Pere Pescador a: 

☐Utilitzar la imatge del/de la menor en fotografies o videos per a: 

• Pàgina web oficial del club 

• Xarxes socials del club 

• Cartelleria o material promocional relacionat amb activitats esportives 

☐Autoritzar el tractament de les dades personals del/de la menor amb fins 

exclusivament administratius, esportius i organitzatius. 

☐No autoritzo l'ús d'imatge del menor a cap mitjà digital o físic. 

 

 

Signat a ___________________________, a ____ / ____ / 202_Signatura del 

pare/mare/tutor legal: _______________________ 

 

 

 

*D’acord amb la Llei Orgànica 3/2018 de Protecció de Dades i Garantia de 

Drets Digitals. 

 



4. NORMATIVA INTERNA D'ÚS DE XARXES SOCIALS 

 

F.C. SANT PERE PESCADOR – POLÍTICA DE COMUNICACIÓ DIGITAL 

 

1. ÚS RESPONSABLE 

• Les xarxes socials del club són gestionades únicament per personal 

autoritzat. 

• Queda prohibit a entrenadors/es o membres del club crear grups privats amb 

menors sense el consentiment exprés de les famílies. 

 

2. COMUNICACIÓ AMB MENORS 

• Tota comunicació s'ha de fer en grup o amb còpia al tutor/a. 

• No es permeten missatges de contingut personal, afectiu o privat. 

 

3. PUBLICACIÓ D'IMATGES 

• No es publicaran fotos o vídeos de menors sense la corresponent 

autorització signada. 

• Les imatges no han d'exposar els menors de manera identificable (noms 

complets, ubicació en temps real, etc.). 

 

4. COMPORTAMENT ONLINE 

• Està prohibit compartir o publicar missatges ofensius, violents o 

discriminatoris. 

• Qualsevol incidència haurà de ser comunicada al responsable de protecció. 

 

 

*L'incompliment d'aquesta normativa pot comportar sancions internes. 

 



5. CARTA DE COMPROMÍS ÈTIC PER A ENTRENADORS/ES 

 

F.C. SANT PERE PESCADOR – COMPROMÍS DE BONA PRÀCTICA 

 

Jo, Sr./Sra. ________________________________________,en qualitat 

d'entrenador/a, auxiliar o delegat/a del F.C. Sant Pere Pescador, declaro haver 

llegit, entès i acceptat el Protocol de Protecció a la Infància i l’Adolescència del 

club, i em comprometo a: 

1. Respectar la dignitat, la integritat i els drets de tots els menors sota la meva 

responsabilitat. 

2. Actuar com a model positiu, promovent la convivència, el respecte i el joc 

net. 

3. Abstenir-me de qualsevol conducta inadequada, incloent-hi el tracte 

diferencial, el contacte físic innecessari o els comentaris inadequats. 

4. Utilitzar les xarxes socials amb responsabilitat i d'acord amb la normativa 

interna. 

5. Comunicar immediatament qualsevol sospita o indici de risc al Responsable 

de Protecció del club. 

6. Participar a les formacions de protecció a la infància organitzades pel club. 

 

 

 

Signatura: _______________________Data: ____ / ____ / 202_ 

 

 

 

 

 

 



Aprovat per la Junta Directiva del F.C. Sant Pere Pescador 

 

 

Data d'aprovació:22/05/2025 

 

 

Signat pel Responsable de Protecció: David Llach Costa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   


